
50 SP 150 SP 250 350 700 800

Plano Ambulatorial + Hospitalar

Individual

São Paulo (Capital)

São Paulo (Capital), 
Guarujá, Praia Grande, 

Santos 
e São Vicente*

Guarulhos, Mauá, Osasco, São 
Paulo (capital), Santo André, São 

Bernardo do Campo, São Caetano 
do Sul, Guarujá, Praia Grande, 

Santos e São Vicente

• • •

 • •

Tras Care

Produto

Segmentação

Modalidade

Abrangência

Laboratórios SP 
(Femme, A+ e Labi)

Laboratórios 
Litoral
(IACS)

Litoral  150 Litoral 250

Plano Ambulatorial + Hospitalar

Individual

Guarujá, Praia Grande,  
Santos e São Vicente

•

Care
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Abrangência São Paulo-Capital

Faixa 
Etária

44 a 48

49 a 53

54 a 58

59 >

v

Principais Laboratórios

*de acordo com o plano contratado

Abrangência Litoral

Faixa 
Etária

44 a 48

49 a 53

54 a 58

v

Faixa 
Etária

44 a 48

49 a 53

54 a 58

   59 >

v

LITORAL 150
enf.

LITORAL 250
enf.

LITORAL 150
apto.

LITORAL 250
apto.

Abrangência São Paulo e Litoral

59 >

TRAS CARE 350
enf.

TRAS CARE 350
apto.

R$ 579,15 R$ 674,93 R$ 748,77 R$ 872,59

R$ 579,15 R$ 674,93 R$ 748,77 R$ 872,59

R$ 728,66 R$ 849,16 R$ 942,06 R$ 1.097,85

R$ 898,72 R$ 1.047,34 R$ 1.161,92 R$ 1.354,07

R$ 588,12 R$ 685,38

R$ 588,12 R$ 685,38

R$ 739,94 R$ 862,30

R$ 912,63 R$ 1.063,55

R$ 611,26 R$ 712,35

R$ 611,26 R$ 712,35

R$ 769,06 R$ 896,24

R$ 948,54 R$ 1.105,40

R$ 739,66 R$ 861,98

R$ 739,66 R$ 861,98

R$ 930,60 R$ 1.084,49

R$ 1.147,79 R$ 1.337,60

Tras Care 350 - Capital

Co
leta Domiciliar

Abrangência ABC, São Paulo Capital, Grande São Paulo e Litoral.

R$ 823,70 R$ 959,91 R$ 901,95 R$ 1.051,10

R$ 823,70 R$ 959,91 R$ 901,95 R$ 1.051,10

R$ 1.036,33 R$ 1.207,71 R$ 1.134,78 R$ 1.322,44

R$ 1.278,19 R$ 1.489,57 R$ 1.399,62 R$ 1.631,08

TRAS CARE 700
enf.

TRAS CARE 800
enf.

TRAS CARE 700 
apto.

TRAS CARE 800
apto.

R$ 784,47 R$ 914,20

R$ 784,47 R$ 914,20

R$ 986,98 R$ 1.150,20

R$ 1.217,33 R$ 1.418,64

TRAS CARE SP 150
enf.

TRAS CARE SP 150
apto.

TRAS CARE SP 250
enf.

TRAS CARE SP 250
apto.

TRAS CARE 50
enf.

TRAS CARE 50
apto.

Tras Care SP 50 Enf. nº reg. 503.591/25-1 • Apto. nº reg. 503.592/25-9  l  Tras Care SP 150 Enf. nº reg. 503.589/25-9 • Apto. nº reg. 503.596/25-1 
Tras Care SP 250 Enf. nº reg. 503.587/25-2 • Apto. nº reg. 503.588/25-1 l Tras Care 350 Enf. nº reg. 503.593/25-7 • Apto. nº reg. 503.594/25-5 

Tras Care 700 Enf. nº reg. 503.585/25-6 • Apto. nº 503.586/25-4 l Tras Care 800 Enf. nº reg. 503.595/25-3 • Apto. nº reg. 503.590/25-2 
Care Litoral 150 Enf. nº reg. 502.833/25-7 • Apto. nº reg. 502.836/25-1  l Care Litoral 250 Enf. nº reg. 502.835/25-3 • Apto nº reg. 502.834/25-5
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Tras Care SP 50 Enf. nº reg. 503.591/25-1 • Apto. nº reg. 503.592/25-9  l  Tras Care SP 150 Enf. nº reg. 503.589/25-9 • Apto. nº reg. 503.596/25-1 
Tras Care SP 250 Enf. nº reg. 503.587/25-2 • Apto. nº reg. 503.588/25-1 l Tras Care 350 Enf. nº reg. 503.593/25-7 • Apto. nº reg. 503.594/25-5 

Tras Care 700 Enf. nº reg. 503.585/25-6 • Apto. nº 503.586/25-4 l Tras Care 800 Enf. nº reg. 503.595/25-3 • Apto. nº reg. 503.590/25-2 
Care Litoral 150 Enf. nº reg. 502.833/25-7 • Apto. nº reg. 502.836/25-1  l Care Litoral 250 Enf. nº reg. 502.835/25-3 • Apto nº reg. 502.834/25-5

Poderão ser absorvidas as carências e/ou Cobertura Parcial Temporária (CPT) já cumpridas na Operadora anterior, a critério da contratada, 
mesmo que preenchidos os requisitos descritos no presente aditivo. 

O cumprimento ou não de carências e cobertura parcial temporária (CPT) remanescentes dependerá do tempo de permanência no plano de 
saúde anterior, desde que comprove sua situação a critério da contratada.

IMPORTANTE

Regra de Redução de Carência | Linha Tras Care
CAR 88 | *A partir de 6 meses de permanência em operadora anterior, o período proporcional será 
aproveitado para REDUÇÃO DE SUA CARÊNCIA, a critério da contratada.

CA
RÊ

N
CI

A 
ES

PE
CI

AL
 P

O
R 

TE
M

PO
 L

IM
IT

AD
O

Grupo de Carências - Saúde Carência 
Contratual

Novo 
Beneficiário

Compra de 
Carência

*06 a 23 meses

Compra de 
Carência

a partir de 24 meses

1. Consultas em Pronto Socorro/Acidentes Pessoais: Atendimentos 
decorrentes de acidentes pessoais, urgência e emergência, ocorridos 
comprovadamente a partir da vigência do instrumento de Assistência à Saúde, 
respeitada a Resolução da CONSU nº 13.

24h 24h 24h 24h

2. Consultas Médicas e Exames Simples: Análises Clínicas (exceto Moleculares), 
Radiografias, Biópsias Simples, Eletrocardiograma Simples, Colpocitologia 
Oncótica (Papanicolau), Colposcopia, Vulvoscopia, Ultrassonografia Simples 
(Exceto Obstétrico), Biópsia Simples, Teste Ergométrico Simples e Nutricionista.

180 dias 30 dias 24h 24h

3. Exames Especiais I: Endoscopia, Laringoscopia Diagnóstica, Audiometria 
Tonal, Audiometria Vocal Impedanciometria, Curva Tensional Diária, 
Campimetria, Mapeamento de Retina, Tonometria, Peniscopia, Prova de 
Função Pulmonar e Nasofibrolaringoscopia.

180 dias 30 dias 24h 24h

4. Exames Especiais II/Terapias: Fisioterapia, Acupuntura, Densitometria 
Ossea, Eletroneuromiografia e Mamografia Simples. 180 dias 60 dias 24h 24h

5. Exames Especiais III: Tomografia Computadorizada, Ressonância 
Magnética, Ultrassonografia com Doppler, Colonoscopia, Broncoscopia, 
Retossigmoidoscopia, Ecocardiograma Bidimensional com Doppler, Mapa, 
Holter 24 horas e Ultrassonografia Prostata Transretal com Biópsia.

180 dias 90 dias 24h 24h

6. Internações e Procedimentos Especiais: Internações cirúrgicas, eletivas ou 
de urgência/ emergências, Procedimentos Clínicos e/ou Cirúrgicos Relacionados 
a Transplantes de Rins e Córneas e suas consequências, Hemodinâmica, 
Quimioterapia e Radioterapia, Radiologia Intervencionista, Internações em 
Psiquiatria, Psicologia, Fonoaudiologia, Medicina Nuclear (Mapeamento, 
Cintilografia), Diálise e Hemodiálise, Hematoterapia e Hemoderivados, demais 
procedimentos não citados acima e previstos no rol da ANS.

180 dias 180 dias 24h 24h

7. Doenças ou Lesões Preexistentes: Condições de saúde apresentadas antes 
da contratação do plano e que devem ser informadas na Declaração de Saúde 
no momento da adesão, conforme RN Nº558/2022.

720 dias 720 dias 540 dias 24h
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Regras de Comercialização
• Beneficiários oriundos de plano pessoa física devem apresentar:

- Cópia de carteirinha ou Carta de permanência (com data de início e fim) e cópia dos 2 últimos boletos pagos com até 60 dias do                                         
último vencimento.

• Beneficiários oriundos de plano empresarial devem apresentar:
- Cópia de carteirinha e Carta de permanência (com data de início e fim), com até 60 dias do cancelamento.

• Beneficiários oriundos de plano adesão devem apresentar:
- Cópia de carteirinha ou Carta de permanência (com data de início e fim) e cópia dos 2 últimos boletos pagos com até 60 dias do    
último vencimento. 

1. Beneficiário em investigação ou acompanhamento de doenças neoplásicas ou câncer curado há menos de 5 anos;
2. Beneficiário em investigação ou acompanhamento de doenças autoimunes ou em uso de medicações de alto custo (Lúpus, Crohn,                    
Esclerose Múltipla, Artrites Reumatoides, Psoríase, Artrose, Gonartrose, entre outras);

  3. Beneficiário com doenças renais em investigação ou diagnosticadas (IRC/IRA/Cistos Renais) realizando diálise ou em vias de;
4. Beneficiário com doenças pulmonares em investigação ou diagnosticada, em uso de medicações ou oxigênio (DPOC, Enfisema,  
Asma,  Mucovicidose, Fibrose Pulmonar);
5. Beneficiário em investigação ou em tratamento de doenças neurológicas com ou sem indicação cirúrgica ou cirurgia realizada há 
menos de 2 anos (Coluna, Cerebral);

  6. Beneficiário em home care, acamados, internados, com cirurgias agendadas ou indicadas;
7. Beneficiário em investigação ou diagnóstico com ascites, doenças cardiovasculares, dispneias, arritmias, tratamento para diminuir     
líquidos no corpo (exceto uso de diurético para HAS);
8. Beneficiário com doenças Hematológicas em investigação ou diagnosticada (Anemia com Transfusão, Doença Genética, ex: Anemia 
Falciforme). Tratamento com Bucomaxilo, com disfunção temporomandibular e dor orofacial.

Para os casos acima não enviar documentação para redução de carências (comprovantes de pagamento e carteirinhas).

Características dos Produtos | Linha Tras Care
• Plano individual;

• Abrangência de cobertura para o município de São Paulo nos planos 50, SP 150 e SP 250;

• Abrangência de cobertura para o grupo de municípios no plano 350: São Paulo, Guarujá, Praia Grande, Santos e São Vicente.

• Abrangência de cobertura para o grupo de municípios nos planos Care Litoral 150 e 250: Guarujá, Praia Grande, São Vicente e Santos. 
• Abrangência de cobertura para o grupo de municípios exclusivo plano 700 e 800: Guarulhos, Mauá, Osasco, São Paulo,  
  Santo André, São Bernardo do Campo, São Caetano do Sul, Guarujá, Praia Grande, Santos e São Vicente. 
• Comercialização para beneficiários a partir de 44 anos;

Documentação para Contratação
• Cópia do RG (Registro Geral);   

• Cópia do CPF (Cadastro de Pessoa Física);                                       

• Necessário informar CNS (Cartão Nacional de Saúde).              

                            

Vigência e Vencimento
A vigência do contrato terá início após o pagamento do boleto e a data de vencimento será de acordo com a tabela abaixo.

Dificuldade de contato com o beneficiário poderá acarretar atraso na efetivação do contrato.
A intenção de compra poderá ser devolvida nas seguintes situações:
• Irregularidade nas documentações apresentadas;                    • Falta de preenchimento dos campos obrigatórios.

• Falta de elegibilidade dos documentos;                                  

Pagamento Vencimento

01 - 05 05
06 - 10 10
11 - 15 15
16 - 20 20
21 - 25 25
26 - 31 31

Poderão ser absorvidas as carências e/ou Cobertura Parcial Temporária (CPT) já cumpridas na Operadora anterior, a critério da 
contratada, mesmo que preenchidos os requisitos descritos no presente aditivo. 
O cumprimento ou não de carências e cobertura parcial temporária (CPT) remanescentes dependerá do tempo de permanência no plano 
de saúde anterior, desde que comprove sua situação a critério da contratada.

IMPORTANTE

• Somente terão as carências reduzidas os beneficiários que NÃO apresentem as seguintes condições:



Com equipamentos de ponta e alta tecnologia empregada nos processos 
de gestão, o IMD Medicina Diagnóstica, disponível nas unidades Trasmontano 
e IGESP, realiza exames de análises clínicas em diversas especialidades com 
alta precisão e rapidez.

Serviço de coleta agendada via WhatsApp.
Coleta domiciliar também disponível.*
*Mediante taxa

Unidades Próprias

Consulta ColetaTabatinguera (Sede)
Rua Tabatinguera, 294
Seg. a Sex. das 7h às 17h
Sáb. das 7h às 12h

Centros Médicos Trasmontano

Shopping Aricanduva
Av. Aricanduva, 5555
Âncora 26, Alameda Itaquera 1º Piso
Seg. a Sex. das 7h às 19h
Sáb das 7h às 14h

Consulta Coleta

Em breve

IGESP - Unidades Ambulatoriais

Aeroporto
Rua Baronesa de Bela Vista, 139
Seg. a Sex. das 7h às 19h
Sáb. das 7h às 12h

Consulta Coleta

Anália Franco
Av. Álvaro Ramos, 2016
Seg. a Sex. das 7h às 17h
Sáb. das 7h às 12h

Consulta Coleta

Lapa
Rua Barão de Jundiaí, 353
Seg. a Sex. das 7h às 19h
Sáb. das 7h às 12h

Consulta Coleta

Santana
Rua Duarte de Azevedo, 680
Seg. a Sex. das 7h às 17h
Sáb das 7h às 12h

Consulta

Guarujá
Rua Montenegro, 25
Seg. a Sex. das 7h às 17h

Consulta Coleta

Praia Grande - Hospital IGESP Litoral
Av. Guadalajara, 453 - 5º e 7º andar
Seg. à Sáb. das 7h às 22h

Consulta Coleta

Santos II
Av. Dr. Bernardino de Campos, 348
Seg. a Sex. das 7h às 18h

Consulta

São Vicente
Rua Jacob Emmerich, 921
Seg. a Sex. das 7h às 17h
Sáb das 7h às 12h

Consulta Coleta

Consulta ColetaABC 
Av. Pereira Barreto, 792
Seg. a Sex. das 7h às 17h
Sáb das 7h às 12h

Alto da Boa Vista
Av. Santo Amaro, 6635
Seg. a Sex. das 7h às 17h
Sáb das 7h às 12h

Consulta Coleta Santos
Av. Ana Costa, 178 - 2º andar
Seg. a Sex. das 7h às 18h
Sáb. das 7h às 12h

Consulta Coleta

Horário de coleta: De segunda a sábado, das 7h às 11h30: Santos, São Vicente, Guarujá, Sede, Aricanduva, Aeroporto e Lapa. 
*Praia Grande - Hospital IGESP Litoral - De segunda à sexta das 7h às 15h | Sábado das 7h às 12h.

Cubatão



Recepção Laboratório

hospitaligesp.com.br

Rede Hospitalar IGESP
Todo mundo nasce com uma vocação, a nossa é cuidar.

A rede hospitalar IGESP conta com um corpo clínico composto por especialistas que trabalham para garantir 
a eficiência técnica e um atendimento humanizado e acolhedor, com padrões de qualidade e segurança 
que são referência em saúde.

As unidades oferecem infraestrutura completa com equipamentos de última geração para realização de 
procedimentos de média e alta complexidade dispondo de Unidades de Internação, Unidades de Terapia 
Intensiva, Pronto Atendimento, Centro Cirúrgico, Hemodinâmica e amplo Centro de Diagnósticos.

A rede hospitalar IGESP tem espaços desenvolvidos para proporcionar toda a comodidade e conforto aos 
pacientes e acompanhantes, tornando o ambiente hospitalar mais agradável e eficiente.   

Hemodinâmica PA Infantil

Recepção

Tomografia

Hospital IGESP Paulista Hospital Geral Adulto
Rua Silvia, 276 | Bela Vista

Hospital IGESP Litoral Hospital Geral Adulto e Pediátrico
Avenida Guadalajara, 453 | Guilhermina 

Responsável Técnico: Dr. Alberto Maranon Terrível - CRM 145549 Responsável Técnico: Dr. Carlos Alberto dos Santos Gomes - CRM 11.2337

UTI Adulto

Sala de MedicaçãoEspera Emergência

Responsável Técnico: Marcelo Nicaretta Scramin - CRM 77193Responsável Técnico: Tadeu Silveira Martins Renattini - CRM 152160 Responsável Técnico: Diogo Osternack Curi Lage - CRM 133046

Hospital IGESP Santos 
Pronto Atendimento 
Adulto 24h
Rua Dr. Antônio Bento, 267 | Gonzaga

Hospital IGESP Santana 

Pronto Atendimento 
Adulto e Pediátrico 24h
Rua Alferes Magalhães, 315 | Santana

Hospital IGESP Guarujá
Pronto Atendimento
Adulto 24h | Pediátrico das 8h às 20h
Avenida Artur Costa Filho, 215 | Vila Maia
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Confira as especialidades e os serviços disponíveis nas Unidades Próprias:

Anatomia Patológica

Análises Clínicas ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞  

Audiometria

Citopatologia Oncótica/Papanicolau ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Colonoscopia ∞

Colposcopia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Ecocardiograma ∞ ∞ ∞ ∞

Eletrocardiograma ∞ ∞ ∞ ∞

Holter ∞ ∞ ∞ ∞

Mapa ∞ ∞ ∞ ∞

Ressonância magnética ∞

Tomografia ∞ ∞

Ultrassonografia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Ultrassonografia com Doppler ∞ ∞ ∞ ∞

Vulvoscopia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Angiologia/Vascular ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Cardiologia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞  

Clínica Geral ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Dermatologia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Endocrinologia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Fonoaudiologia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Gastroenterologia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Ginecologia e Obstetrícia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Hepatologia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Hematologia ∞ ∞ ∞

Infectologia ∞

Mastologia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Neurologia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Nutrição ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Oftalmologia ∞ ∞

Oncologia ∞ ∞

Ortopedia e Traumatologia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Otorrinolaringologia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Pediatria ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Pré-natal de alto risco ∞

Pequenas Cirurgias ∞ ∞ ∞ ∞

Pneumologia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Proctologia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Psicologia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Reumatologia ∞ ∞ ∞ ∞

Urologia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞
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Rede de Atendimento: Hospitais
Sã
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Centro
Hospital IGESP Paulista PSA PSA PSA PSA PSA PSA

Hospital Adventista de São Paulo PSA PSA PSA PSA PSA

Zona Norte Hospital IGESP Santana* PA PA PA PA PA PA

Zona Sul

API Assistência Psiquiátrica PSA PSA PSA PSA PSA PSA

Clinisul PSA PSA PSA PSA PSA PSA

Hospital Adventista de São Paulo PSA PSA PSA PSA PSA

Instituto Ruben Berta (Otorrinolaringologia) PS PS PS PS PS

Ophthal (Oftalmologia) PS PS PS PS PS PS

Santa Casa de Santo Amaro PSA PSA PSA PSA PSA

Zona Leste

Day Hospital PSA PSA PSA PSA PSA

Hospital Itaquera PSA

Hospital Master Clin PSA PSA PSA PSA PSA

Hospital São Miguel PSA PSA PSA PSA PSA

Hospital Santa Virginia PSA PSA PSA PSA PSA

Hospital Santa Marcelina PSA PSA PSA PSA

Zona Oeste
Hospital Saint Patrick - Portinari PSA PSA PSA PSA PSA

Prime JBR Medical Group PSA PSA PSA PSA PSA PSA

Guarulhos
Hospital Stella Maris PSA PSA

Hospital Bom Clima PSA PSA

Mauá Santa Casa de Mauá PSA PSA

Osasco
Hospital São Francisco PSA PSA

Hospital Saint Patrick Osasco PSA PSA

São 
Bernardo do 

Campo

Centro de Tratamento Bezerra de Menezes PSA PSA

Hospital Neomater PSA PSA

Santa Casa de Misericordia de São Bernardo do Campo PSA PSA

São Caetano 
do Sul Hospital Di Thiene São Caetano PSA PSA

SP 150 SP 25050 Litoral
150

Litoral
250 700 800350

Li
to

ra
l

Li
to

ra
l Guarujá Hospital IGESP Guarujá PSA PSA PSA PSA PSA

Praia Grande Hospital IGESP Litoral PSA PSA PSA PSA PSA

Santos

Hospital IGESP Santos** PSA PSA PSA PSA

Santa Casa de Santos PSA PSA PSA PSA PSA

Beneficência Portuguesa de Santos PSA PSA PSA PSA PSA

São Vicente Hospital São José PSA PSA PSA PSA PSA

LEGENDAS: PA: Pronto Atendimento | PS: Pronto Socorro Adulto e Pediátrico | PSA: Pronto Socorro Adulto  | PSI: Pronto Socorro Infantil | M: Maternidade 
PSObst.: Pronto Socorro Obstétrico | IE: Internação Eletiva | *Exclusivo para as Especialidades: Clínica Médica e Pediatria | **Pronto Atendimento Adulto



Ab
ri

l/2
02

6

Sã
o 

Pa
ul

o

Resumo de Rede: Exames e Tratamentos

Centro

Trasmontano Centro Médico Tabatinguera (Sede) • • • • • •

Hospital IGESP Paulista • • • • • •

Doutor Imagem • • • • • •

Kouros Medicina Diagnóstica • • • • •

Scoppo • • • • • •

Uddo • • • • •

Clínica Olhar Saudável • • • • • •

Vison Care • • • • • •

Medicina São Paulo • • • • • •

IMD Medicina Diagnóstica • • • • • •

A+ Medicina Diagnóstica • • •

Femme - Laboratório da Mulher • • •

Labi Exames • • • • •

Cardio-Lógica Ipiranga • • • • • •

Crya - Medicina Diagnóstica • • • • • •

MCPA Medicina Cirurgica Pronto Atendimento • • • • • •

Sonilab • • • • • •

Zona Norte

IGESP Santana - Unidade Ambulatorial • • • • • •

Abcorpus Clínica Médica • • • • • •

Centro Médico Santana • • • • • •

Cardiológica Medicina Diagnóstica • • • • • •

Clínica Olhar Saudável • • • • • •

Clisam Clínica de Psicologia Ltda • • • • • •

Crefisio • • • • •

Dermovisage • •

Doutor Pop • • • • •

Dr. César Neto • • • • •

Espaço In Vitta Fisioterapia Ltda • • • • • •

Fonseca Serviços Médicos e Consultoria • • • • •

Instituto de Reabilitação Dr. Arthur Werle Ltda • • • • • •

Martinelli & Macedo Médicos Associados • • • • •

Medicina Diagnóstica Prezecor Ltda • • • • • •

Mundial • • • • • •

North White Fisioterapia Ltda • • • • •

Risegato Clínica de Cardiologia • • • • • •

IMD Medicina Diagnóstica • • • • • •

A+ Medicina Diagnóstica • • •

Femme - Laboratório da Mulher • • •

Labi Exames • • • • •

Vision Care • • • • • •

Zona Sul

IGESP Aeroporto - Unidade Ambulatorial • • • • • •

Ambulatório Alto da Boa Vista

Attivamente Clínica Multidisciplinar • • • • • •

Centro Médico Nagao SS Ltda • • • • • •

Cefron • • • • •

API Assistência Psiquiatrica Integrada • • • • • •
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Zona Sul

Centrocordis • • • • • •

Centro Diagnóstico UCD • • • • • •

Clínica Assis • • • • • •

Clínica Luchetti de Fisio Massagem P. Co • • • • •

Clínica Dr. Jamal S Azzam • • • • • •

Chow Wangs Clinics SS Ltda • • • • •

Clínica Médica Popular • • • • • •

Clínica Médicos do Bem • • • • • •

Clínica Olhar Saudável • • • • • •

Endocap • • • • • •

Endostar • • • • • •

Espaço SP Imagem e Estética • • • • • •

Equilibryum • • • • • •

Fonoclinicaprc • • • • •

Gastrodiagnose • •

Instituto Paulista de Medicina da Dor • • • • •

Hospital Adventista de São Paulo • • • • •

Labcor Ltda • • • • • •

Vida Fisioterapia e Medicina Ltda • • • • •

Vida Mental Serviços Médicos Ltda • • • • • •

IMD Medicina Diagnóstica • • • • • •

A+ Medicina Diagnóstica • • •

Femme - Laboratório da Mulher • • •

Labi Exames • • • • •

Scopp Diagnósticos • • •

Zona Leste

Trasmontano Centro Médico Shopping Aricanduva • • • • • •

Avance Medicina

IGESP Anália Franco - Unidade Ambulatorial • • • • • •

Alcance - Assistência Multidisciplinar • • • • •

Ampla Med • • • • • •

Assad Laboratório Ss Ltda • • • • • •

Avante Medicina Diagnóstica • • • • •

Cadi • • • • •

Cardio Medic Serviços Médicos Ltda • • • • • •

Cemefis • • • • • •

Cemi Centro Medico Integrado • • • • •

Centro Clínico Santa Maria • • • • •

Centro Médico Clinicuore • • • • •

Clinica Espaço Saúde Integral • • • • •

Clínica Olhar Saudável • • • • • •

CME - Consultorio Medico Especializado • • • • • •

CIM - Centro De Investigações Mamarias • • • • • •
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Zona Leste

Crya - Medicina Diagnóstica • • • • • •

Fisio - Quality • • • • •

Gigi Baby • • • • • •

Gimi Instituto De Radiol E Ultrassom • • • • •

Healing Centro De Reabilitação e Terapia Corporal • • • • •

Instituto de Cardiologia da Zona Leste • • • • • •

Instituto de Medicina Digital Dimedi • • • • • •

Instituto de Olhos Leste • • • • • •

Instituto de Olhos São Miguel SS Ltda • • • • •

Laboratório Sanitas • • • • •

Oftalmomed Clínica De Olhos • • • • •

Oftalmocare Medical • • • • • •

TSB Fisioterapia e Acupuntura • • • • • •

Vithal Fisioterapia • • • • •

Vision Care • • • • • •

Risegato Clínica de Cardiologia • • • • • •

ZDI • • • • • •

IMD Medicina Diagnóstica • • • • • •

A+ Medicina Diagnóstica • • •

Femme - Laboratório da Mulher • • •

Labi Exames • • • • •

Zona Oeste

IGESP Lapa - Unidade Ambulatorial • • • • • •

Cedil Centro de Diagnóstico Médico Lapa • • • • • •

Centrocordis • • • • • •

Centor Médico Carezzato • • • • • •

Centro Médico Lapa • • • • • •

Centro Oftalmológico Kurahashi • • • • •

Clínica Olhar Saudável • • • • • •

Clínica de Diagnósticos Angel Ltda • • • • • •

Clínica Paulista • • • • • •

Lapacor Instituto Kencis De Medicina • • • • • •

Pro Coração Cardiologia Preventiva S/S Ltda • • • • •

IMD Medicina Diagnóstica • • • • • •

A+ Medicina Diagnóstica • • •

Femme - Laboratório da Mulher • • •

Labi Exames • • • • •

Guarulhos

Ac Clínica de Serv Med de Dermatologia e Clínico Geral Ltda • •

Biofisio Clínica • •

Cedusp • •

Centro Médico Brasil • •

CJO Diagnósticos Especializados Ltda • •

Clínica de Fisioterapia e Reabilitação Daniela Bueno • •

Clínica São João • •

IACS • • • • •

Imex Diagnósticos por Imagem Ltda • •
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Guarulhos

Instituto de Olhos Leste Ltda • • • • • •

Iusi • •

Laboratório de Análises Clínicas Sanitas • • • • •

Lifeclin Clínica de Psicologia e Especialidades • •

Oftalmoclinica Guarulhos SS Ltda • •

Skam Consultório Médico e Diagnóstico • •

Persona Clínica de Psicologia • •

A+ Medicina Diagnóstica • • •

Labi Exames • • • • •

Mauá

Amplavisão • •

Alves Medicina Laboratorial Ltda • •

Centro Diagnóstico Mauá • •

Cha • •

Clínica Dr Dilson Ltda • •

Isa Lab • •

Psicriativa • •

Multini Fisioterapia Ltda • •

Qr Prestação de Serviços de Radiologia Ltda • •

Santa Casa de Mauá • •

Selff Clínica Psicologica Integrada • •

Serfis Serviços de Reabilitação Física • •

Tecnolab •

Vital Lab Laboratório Análises Clínicas Ltda • •

Osasco

Centro Oftalmologico Kurahashi Ss Ltda • • • • •

Clínica Olhar Saudável • • • • • •

Clínica San Vie • •

Dimeg • •

Docs Saúde - Sua Clínica de Saúde • •

Endostar Centro de Endoscopia Avançada • •

Espaço Fisio Pilates • •

Fisio Family Fisioterapia Ltda • •

Fisioprevent • •

Hope Medicina Diagnóstica e Saúde Ltda • •

Hospital Saint Patrick Osasco • •

Matukiwa Medicina Diagnóstica • •

Meraki Psicologia e Saúde • •

Rec Clínica Osasco Ltda • •

Vida Fisioterapia e Medicina Ltda • • • • •

Vivery Exames • •

A+ Medicina Diagnóstica • • •

Femme - Laboratório da Mulher • • •

Labi Exames Sa • • • • •

Santo André
Alliance Fisioterapia E Medicina Ltda • •

Amplavisão • •
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Santo André

Arco Oftalmologia • •

Centro Cardiológico Ferreira & Finger • •

Centro Médico Alameda • •

Centro Universitário FMABC • •

Clínica São Joaquim • •

Clínica Olhar Saudável • • • • • •

Conceptus - Unidades de Medicina Fetal do ABC •

Diagnóstico Por Imagem Schiavon Ltda • •

Diffusion Medicina Diagnóstica • • • • • •

Ego Saúde Multiclínicas Integradas Ss Ltda • •

Endo - Serv Serviços Médicos Ltda • •

IACS - Análises Clínicas São Paulo Ltda • •

Imesp • •

Lab Hormon Lab Espec Em Dosagens Hormona • •

Medical Imagem Ltda • •

Mediconsulta Clínica Médica • •

Multini Fisioterapia Ltda • •

Otocentro Clínica Ltda • •

Sagita Otorrinolaringologia E Clínica Me • •

Star Imagem • •

Unidade Oftalmológica Do ABC • •

Veg Clínica Multidisciplinar Da Saúde • •

Vital Lab Laboratório Análises • •

Vision Care • • • • • •

A+ Medicina Diagnóstica • • •

Labi Exames Sa • • • • •

Tecnolab •

São Bernardo 
do Campo

Trasmontano Centro Médico São Bernardo do Campo • • • • •

Amplavisão • •

Clínica Emilio & Clementi Ltda • •

Clínica de Fisioterapia Apoio • •

Clínica Olhar Saudável • • • • • •

Clínica São Bernardo • •

Cremed - Centro De Referência Médica • •

Dunacor Clínica de Diagnósticos Médicos • •

Endoscop Medicina Especializada • •

Isa Lab • •

Lumen Centro de Diagnósticos • •

Medimax Centro de Diagnósticos e Tratamentos • •

Multini Fisioterapia Ltda • •

Neolabor Laboratório Médico Ltda • •

Qr Prestação de Serviços De Radiologia Ltda • •

SBC Diagnósticos por Imagem Sociedade Simples • •

Selff Clínica Psicológica Integrada • •

Squad Clinic • •

JMS Medicina Ltda • •

A+ Medicina Diagnóstica • • •

Labi Exames Sa • • • • •

Tecnolab •
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São Caetano 
do Sul

Cardio Calil • •

Bem Estar Saúde • •

Clínica Bandeirante • •

Clínica Cardiológica Dr. Sylvio Alves • •

Instituto de Pesquisa e Diagnóstico Médico Ltda • •

Isa Lab • •

Rair Goldman • •

RM - Ressonância Magnética Ltda • •

Soxyl Clínica De Fisioterapia • •

Tecnolab •

Ultrassonografia Médica Ltda • •

Praia Grande

Centro Médico Cavalcante Ltda • • •

CEPG Clínica de Especialidades Praia Grande • • • • •

Centerfisio • • • • •

CLMED Centro Médico Litoral Center Ltda • • • • •

Clínica Ocial Hospital Dia • • •

Clínica Primor • • •

CVM Fisioterapia • • •

DIOMED • • • •

Dominio Imagem PG Clínica Médica Ltda • • • • •

Endostar • • • • •

FISIOTRENDS • • • • •

IACS • • • • •

Instituto de Análises Clínicas de Santos • • • • •

Instituto de Reabilitação Fisiolife Ltda - Me • • •

Laboratório de Análises Clínicas Carlos Chagas • • • • •

Marcos Antônio Figueroa • • • • •

Mega Imagem Ltda •

Pamplona Oftalmologia e Dermatologia • • • • •

RG da Saúde Ltda • • • • •

Wilson Antônio Medeiros Filho • • • • •

Guarujá

IGESP Guarujá - Unidade Ambulatorial • • • • •

Belarmino Fonseca Cordoba • • • •

Centro Médico Cavalcante • • • • •

Clínica Dermato • • • •

Clínica de Diagnóst Cardiolog Guarujá • • • • •

Clínica Saúde Ideal Ltda • • • • •

Clínica Popular Flex • • • • •

CRM - Centro de Ref Medica da Baixada Santista • • • • •

Fisioterapia Luso Brasil
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Guarujá

Fisiomaster • • •

Fisiopop Fisioterapia & Consultas • • • • •

Laboratório Gonzaga • • • • •

Mais Med Saúde • • •

Mega Imagem

Serviços Médicos Medeiros • • • • •

SM Medlife Ltda • • •

Unita Class Saúde • • • • •

W&T Serviços Médicos e Vacinação Ltda • • • • •

IMD Medicina Diagnóstica • • • • •

IACS - Instituto de Análises Clínicas de Santos • • •

Santos

Hospital IGESP Santos • • • • •

Santos II Ambulatório IGESP • • • • •

Ana Lucia Simões Forte • • • • •

Art Médica Medicina Integrada Ltda •

APAS • • • • •

Bruna Garcia Claudino Willmersdorf • • •

CAO - Centro Avançado de Oftalmologia • • • • •

Cardio Imagem de Santos • • • • •

Centro Médico Popular Saúde da Família Santos • • • • •

Clínica Ceccato Santista •

Clínica Endonette • • • • •

Clínica Foniátrica de Santos • • • • •

Clinort - Clínica Especializada em Diagnósticos • • • • •

Clínica Mult Imagem Ltda • • • • •

Clínica Renata Martho Ltda • • •

Clínica Saúde Ideal Ltda • • • • •

Cognit • • • • •

Douglas Mello Belchior • • • • •

Douglas Robert Veiga Going • • • • •

Eurosantos Saúde • • • • •

Fabrício Perino Oftalmologia • • • • •

Fisioterapia e Reabilitação Cardiovascular • • • • •

Fisiotrends - Unidade Pompeia Santos • • • • •

Haddad & Piccinalli Clínica Médica • • • • •

Homeaccus Medicina Natural • • • • •

H. Olhos Grottone - Hospital Oftalmológico Ltda • •

HS Fisioterapia • • • • •

Larissa Nascimento Ribeiro Ltda • • • • •

Mega Imagem Ltda •

Mokimagem • • • • •

Pamplona • • • • •

RH • • • • •

Topifisio Clínica de Fisioterapia • • • • •
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A Rede de Atendimento pode sofrer alterações a qualquer momento.  
Rede de Atendimento completa e atualizada: acesse o site trasmontano.com.br

Santos

Total Cor • • • • •

Ultra Som Vila Rica • • • • •

Vital Fisio • • • • •

IMD Medicina Diagnóstica • • • • •

IACS - Instituto de Análises Clínicas de Santos • • • • •

São Vicente

IGESP São Vicente • • • • •

Clínica de Fisioterapia Renascer Santa • • • • •

Clínica Ipiranga • • • • •

Clínica Pellegrini • • •

Clínica Partsus •

Home Saúde & Vida Ltda • • • • •

IBV Instituto Brasileiro da Visão Ltda Epp • • • • •

Instituto Oftalmológico Accioly de Gusmão • • • •

Instituto de Reabilitação Fisiolife LT M • • •

Laboratório de Análises Clínicas Gonzaga • • • • •

Laser Perussi • • • •

Oftalmolaser Ltda • • • • •

IMD Medicina Diagnóstica • • • • •

IACS - Instituto de Análises Clínicas de Santos • • • • •
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APLICATIVO 
TRASMONTANO SAÚDE

Carteirinha virtual Histórico de atendimentos

Agendamento de 
consultas e exames Autorizações

Resultados de exames Consultas online

Atendimento em Clínica Geral
(Adulto e Pediátrica)

Disponível 24 horas por dia 
7 dias por semana

Consultas por videochamada,
diretamente no celular

Sem filas e sem 
deslocamentos

Receitas e pedidos 
de exames digitais

Atendimento a qualquer 
hora e em todo lugar

Pronto Atendimento Digital

Uma solução prática e ágil para o cuidado com a saúde 
dos seus colaboradores.

Telemedicina

Consultas online agendadas, disponíveis no aplicativo 
Trasmontano Saúde, em diversas especialidades com toda 
segurança e praticidade. 

Avaliação médica, prescrição e acompanhamento, tudo de forma 
rápida e acessível diretamente no app.

SERVIÇOS DIGITAIS



Clube de benefícios que oferece descontos exclusivos 
em produtos, serviços, lazer, alimentação, beleza,

 

bem-estar, educação e vida saudável.

VantagensClube de

Descontos exclusivos em farmácias
Facilitando o acesso a medicamentos, 
produtos de higiene e bem-estar.

Faculdade do Grupo, com descontos exclusivos para clientes 
Trasmontano em cursos livres, graduação e pós-graduação. 

BENEFÍCIOS

Central de Apoio ao Corretor
São Paulo: 11 3293-1511

Litoral: 13 2191-2983

Para curtir, salvar e compartilhar.
Dicas exclusivas de prevenção e bem-estar! 
Fique por dentro de tudo que acontece no Tras!

trasmontano_saude

trasmontano_saude Informações sobre prevenção

de doenças e bem-estar. #MaisSaúde

trasmontano_saude

trasmontano_saude Planos de saúde para você,sua família e sua empresa. #FiquePorDentro

Para curtir, salvar e compartilhar.

Dicas exclusivas de prevenção e bem-estar!
Fique por dentro de tudo o que acontece no Tras!


