
Tras Ideal

Produto Com Coparticipação Total e com Coparticipação Parcial

Segmentação Ambulatorial + Hospitalar COM OBSTETRÍCIA 

Modalidade Individual e Familiar

Abrangência Guarulhos, Guarujá, Mauá, Osasco, Santos, São Vicente, Santo André, São Bernardo do 
Campo, São Caetano, São Paulo - Capital, Praia Grande.

Laboratório SP
 (Femme, A+ e Labi) •
Laboratórios Litoral 

(IACS) •
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Abrangência Guarulhos, Guarujá, Mauá, Osasco, Santos, São Vicente, Santo André, 
São Bernardo do Campo, São Caetano, São Paulo - Capital.

Abrangência Guarulhos, Guarujá, Mauá, Osasco, Santos, São Vicente, Santo André, 
São Bernardo do Campo, São Caetano, São Paulo - Capital.

Linha Tras Ideal Coparticipação Total (Tras Ideal Cop T)

(Tras Ideal Cop P)Linha Tras Ideal Coparticipação Parcial

Principais Laboratórios

*de acordo com o plano contratado

Tras Ideal Cop T (E) 503.319/25-5 | Tras Ideal Cop T (A) 503.317/25-9
Tras Ideal Cop P (E) 503.316/25-1 | Tras Ideal Cop P (A) 503.318/25-7

Faixa
Etária

0 a 18

19 a 23

24 a 28

29 a 33

34 a 38

39 a 43

44 a 48

49 a 53

54 a 58 

59+

Faixa
Etária

0 a 18

19 a 23

24 a 28

29 a 33

34 a 38

39 a 43

44 a 48

49 a 53

54 a 58 

59+

 R$ 314,97  R$ 350,00  R$ 299,22  R$ 332,50 

 R$ 314,97  R$ 350,00  R$ 299,22  R$ 332,50 

 R$ 330,72  R$ 367,50  R$ 314,18  R$ 349,13 

 R$ 347,26  R$ 385,88  R$ 329,90  R$ 366,59 

 R$ 399,35  R$ 443,76  R$ 379,38  R$ 421,57 

 R$ 459,25  R$ 510,32  R$ 436,29  R$ 484,80 

 R$ 597,03  R$ 663,42  R$ 567,18  R$ 630,25 

 R$ 776,13  R$ 862,44  R$ 737,32  R$ 819,32 

 R$ 1.008,97  R$ 1.121,17  R$ 958,52  R$ 1.065,11 

 R$ 1.119,96  R$ 1.244,50  R$ 1.063,96  R$ 1.182,28 

 R$ 314,97

 R$ 314,97

 R$ 330,72 

 R$ 347,26 

 R$ 399,35 

 R$ 459,25 

 R$ 597,03 

 R$ 776,13 

 R$ 1.008,97 

 R$ 1.119,96 

 R$ 350,00 

 R$ 350,00 

 R$ 367,50 

 R$ 385,88 

 R$ 443,76 

 R$ 510,32 

 R$ 663,42 

 R$ 862,44 

 R$ 1.121,17 

 R$ 1.244,50 

 R$ 299,22 

 R$ 299,22 

 R$ 314,18 

 R$ 329,90

 R$ 379,38

 R$ 436,29 

 R$ 567,18 

 R$ 737,32 

 R$ 958,52 

 R$ 1.063,96 

Enfermaria Apartamento Enfermaria Apartamento

COM OBSTETRÍCIA INDIVIDUAL COM OBSTETRÍCIA FAMILIAR

Faixa
Etária

0 a 18

19 a 23

24 a 28

29 a 33

34 a 38

39 a 43

44 a 48

49 a 53

54 a 58 

59+

Faixa
Etária

0 a 18

19 a 23

24 a 28

29 a 33

34 a 38

39 a 43

44 a 48

49 a 53

54 a 58 

59+

 R$ 386,35  R$ 429,31  R$ 367,03  R$ 407,84 

 R$ 386,35  R$ 429,31  R$ 367,03  R$ 407,84 

 R$ 405,67  R$ 450,78  R$ 385,39  R$ 428,24 

 R$ 425,95  R$ 473,31  R$ 404,65  R$ 449,64 

 R$ 489,84  R$ 544,31  R$ 465,35  R$ 517,09 

 R$ 563,32  R$ 625,96  R$ 535,15  R$ 594,66 

 R$ 732,31  R$ 813,75  R$ 695,69  R$ 773,06 

 R$ 952,01  R$ 1.057,87  R$ 904,41  R$ 1.004,98 

 R$ 1.237,61  R$ 1.375,23  R$ 1.175,73  R$ 1.306,47 

 R$ 1.373,74  R$ 1.526,51  R$ 1.305,05  R$ 1.450,18 

 R$ 386,35

 R$ 386,35

 R$ 405,67 

 R$ 425,95 

 R$ 489,84 

 R$ 563,32 

 R$ 732,31 

 R$ 952,01 

 R$ 1.237,61 

 R$ 1.373,74 

 R$ 429,31 

 R$ 429,31 

 R$ 450,78 

 R$ 473,31 

 R$ 544,31 

 R$ 625,96 

 R$ 813,75 

 R$ 1.057,87 

 R$ 1.375,23 

 R$ 1.526,51 

 R$ 367,03 

 R$ 367,03 

 R$ 385,39 

 R$ 404,65 

 R$ 465,35 

 R$ 535,15 

 R$ 695,69 

 R$ 904,41 

 R$ 1.175,73 

 R$ 1.305,05 

Enfermaria Apartamento Enfermaria Apartamento

COM OBSTETRÍCIA INDIVIDUAL COM OBSTETRÍCIA FAMILIAR



Ju
nh

o/
20

26

Grupo de Carências - Saúde Carência 
Contratual

Novo 
Beneficiário

Compra de 
Carência

Acima de 6 meses

1. Consultas em Pronto Socorro/Acidentes Pessoais: Atendimentos decorrentes de acidentes 
pessoais, urgência e emergência, ocorridos comprovadamente a partir da vigência do instrumento 
de Assistência à Saúde, respeitada a Resolução da CONSU nº 13.

24h 24h 24h

2. Consultas Médicas e Exames Simples: Análises Clínicas (exceto Moleculares), Radiografias, 
Biópsias Simples, Eletrocardiograma Simples, Colpocitologia Oncótica (Papanicolau), Colposcopia, 
Vulvoscopia, Ultrassonografia Simples (Exceto Obstétrico), Biópsia Simples, Teste Ergométrico Sim-
ples, Nutricionista e Acupuntura.

180 dias 15 dias 24h

3. Exames Especiais I: Endoscopia, Laringoscopia Diagnóstica, Audiometria Tonal, Audiometria 
Vocal, Impedanciometria, Curva Tensional Diária, Campimetria, Mapeamento de Retina, Tonome-
tria, Peniscopia, Prova de Função Pulmonar e Nasofibrolaringoscopia.

180 dias 30 dias 24h

4. Exames Especiais II: Prova de Função Pulmonar, Eletroneuromiografia, Mamografia Simples, 
Densitometria Ossea e Fisioterapia.

180 dias 60 dias 24h

5. Exames Especiais III: Tomografia Computadorizada, Ressonância Magnética, Ultrassonografia 
com Doppler, Colonoscopia, Broncoscopia, Retossigmoidoscopia, Ecocardiograma Bidimensional 
com Doppler, Mapa, Holter 24 horas e Ultrassonografia Prostata Transretal com Biópsia.

180 dias 90 dias 24h

6. Internações e Procedimentos Especiais: Internações cirúrgicas, eletivas ou de urgência/emer-
gências, Procedimentos Clínicos e/ou Cirúrgicos Relacionados a Transplantes de Rins e Córneas e 
suas consequências, Hemodinâmica, Radiologia Intervencionista, Internações em Psiquiatria, Exa-
mes de Ultrassonografia (Obstétrica, Morfológica), Medicina Nuclear (Mapeamento, Cintilografia) 
demais procedimentos não citados acima e previstos no rol da ANS.

180 dias 180 dias 90 dias

7. Terapias Especiais, Simples ou com Métodos Específicos: Quimioterapia, Radioterapia, He-
modiálise, Diálise, Hemoterapia, Hemoderivados e Terapias Especiais com diretriz de utilização 
(Terapia Antineoplástica Oral, Terapia Imunobiológica), Terapias Simples ou com Métodos Especí-
ficos - ABA, BOBATH e outras (Psicologia, Fonoaudiologia, Terapia Ocupacional) e outras terapias 
cobertas pelo ROL de procedimentos e não previstas nos itens acima.

180 dias 180 dias 180 dias

8. Parto a Termo, Normal ou Cirúrgico 300 dias 300 dias 300 dias

9. Doenças ou Lesões Preexistentes: Condições de saúde apresentadas antes da contratação 
do plano e que devem ser informadas na Declaração de Saúde no momento da adesão, conforme 
RN Nº558/2022.

720 dias 720 dias 720 dias

Regra de Redução de Carência | Linha Tras Ideal
CAR-98 | Ambulatorial + Hospitalar com obstetrícia

1 - Somente serão reduzidas as carências, conforme quadro acima, para beneficiários que comprovarem através de documentos, a permanência 
mínima de 180 (cento e oitenta) dias em plano anterior nos últimos 06 (seis) meses.

IMPORTANTE

Tras Ideal Cop T (E) 503.319/25-5 | Tras Ideal Cop T (A) 503.317/25-9
Tras Ideal Cop P (E) 503.316/25-1 | Tras Ideal Cop P (A) 503.318/25-7
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Regras de Comercialização 
• Dependentes: Cônjuge/Companheiro e filhos/enteados, solteiros até 29 anos; 
• Redução de carência para novo beneficiário (sem plano anterior) sem limite de idade; 
• Compra de carência a partir de 180 dias de permanência no plano anterior, válida somente para operadoras com registro na ANS. 
 
Beneficiários oriundos de plano pessoa física devem apresentar: 
• Cópia de carteirinha ou Carta de permanência (com data de início e fim) e cópia dos 2 últimos boletos pagos com até 60 dias 
do último vencimento.

Beneficiários oriundos de plano empresarial devem apresentar: 
• Cópia de carteirinha e Carta de permanência (com data de início e fim), com até 60 dias do cancelamento.

Beneficiários oriundos de plano adesão devem apresentar: 
• Cópia de carteirinha ou Carta de permanência (com data de início e fim) e cópia dos 2 últimos boletos pagos com até 60 dias 
do último vencimento. 

Características dos Produtos
• Plano individual e familiar;

• Abrangência de cobertura para o grupo de municípios exclusivo plano Tras Ideal: Guarulhos, Mauá, Osasco, Santo André, San-
tos, São Bernardo do Campo, São Caetano do Sul, São Paulo, Guarujá, Praia Grande, São Vicente. 

Documentação para Contratação
• Cópia do RG (Registro Geral); 
• Cópia do CPF (Cadastro de Pessoa Física); 
• Certidão de nascimento para nascimentos a partir de Janeiro 2019; 
• CNS (Cartão Nacional de Saúde), se possuir; 
• Quando o titular for menor de 18 anos o contrato deve ser assinado pelo responsável legal; 
• Nos casos onde o titular tem responsável legal Portador de Curatela será necessário o envio da cópia do CPF do responsável 
e Sentença Judicial definindo a Curatela;

• Cônjuge: Certidão de Casamento, ou Cópia do RG com mesmo sobrenome;

• Companheiro: Declaração de Convivência Marital assinada por ambos com firma reconhecida em cartório apenas do

titular, ou Certidão de União Estável, ou Certidão de nascimento de filho em comum.

Vigência e Vencimento 
A vigência do contrato terá início após o pagamento do boleto e a data de vencimento será de acordo com a tabela abaixo.

Dificuldade de contato com o beneficiário poderá acarretar atraso na efetivação do contrato

A intenção de compra poderá ser devolvida nas seguintes situações:

• Irregularidade nas documentações apresentadas;

• Falta de elegibilidade dos documentos;

• Falta de preenchimento dos campos obrigatórios.

Pagamento Vencimento

01 - 05 05

06 - 10 10

11 - 15 15

16 - 20 20

21 - 25 25

26 - 31 31
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Regras de Coparticipação
O que é Coparticipação? 

É a participação financeira do beneficiário no custo dos serviços utilizados no plano de saúde.

• A cobrança é realizada junto com a mensalidade.

• A coparticipação é aplicada apenas a determinados procedimentos, conforme a tabela vigente (disponível na área logada 
do associado).

Percentual e Limites de Coparticipação
• Percentual: 30% sobre o valor do procedimento.

• Limite: Aplicado até um valor máximo, conforme o tipo de serviço.

• Internação: Valor fixo de R$ 250,00 por evento.

Regras Importantes
• Cobrança por evento: realizada a cada atendimento presencial/telemedicina.

• Consulta de retorno (até 30 dias): isenta de coparticipação.

• Extrato detalhado: disponível no portal do beneficiário.

• Prazo de cobrança: pode ocorrer em até 90 dias após o atendimento.

• Em caso de rescisão: a cobrança pode ocorrer em até 12 meses após o término do contrato.

Reajustes da Coparticipação
• Reajuste anual com base no IPCA (Índice Nacional de Preços ao Consumidor Amplo).

• Aniversários entre março e dezembro: aplicado o IPCA do ano anterior.

• Aniversários em janeiro e fevereiro: aplicado o IPCA do penúltimo ano.

• Em caso de extinção do IPCA, será adotado outro índice oficial equivalente.

Regra para Internação Psiquiátrica
• Até 30 dias por ano: segue a regra geral de coparticipação.

• Acima de 30 dias:

     o Trasmontano arca com 50% dos custos.

     o Beneficiário paga os outros 50%.

Tabela de Coparticipação

Grupo Copart 
Parcial

Limitador 
financeiro

Copart 
Total

Limitador 
financeiro

Consulta Eletiva 0% - 30% R$ 26,70

Consulta Pronto Socorro 0% - 30% R$ 70,00

Exames Especiais 0% - 30% R$ 150,00

Exames Simples 0% - 30% R$ 40,00

Procedimentos Clínicos/Cirúrgicos 0% - 30% R$ 90,00

Terapias Especiais
Ex.: Tratamento de Imunoterapia, Quimioterapia, 
Radioterapia, Fonoaudiologia, Terapia Ocupacio-
nal, Psicoterapia

30% R$ 100,00 30% R$ 100,00

Terapias Simples
Ex.: Fisioterapia

0% - 30% R$ 30,00

Internação (exceto psiquiátrica) R$ 250,00 R$ 250,00



Unidades Próprias

Consulta ColetaTabati nguera (Sede)
Rua Tabatinguera, 294
Seg. a Sex. das 7h às 17h
Sáb. das 7h às 12h

Centros Médicos Trasmontano

Shopping Aricanduva
Av. Aricanduva, 5555
Âncora 26, Alameda Itaquera 1º Piso
Seg. a Sex. das 7h às 19h
Sáb das 7h às 14h

Consulta Coleta

Em breve

IGESP - Unidades Ambulatoriais

Aeroporto
Rua Baronesa de Bela Vista, 139
Seg. a Sex. das 7h às 19h
Sáb. das 7h às 12h

Consulta Coleta

Anália Franco
Av. Álvaro Ramos, 2016
Seg. a Sex. das 7h às 17h
Sáb. das 7h às 12h

Consulta Coleta

Lapa
Rua Barão de Jundiaí, 353
Seg. a Sex. das 7h às 19h
Sáb. das 7h às 12h

Consulta Coleta

Santana
Rua Duarte de Azevedo, 680
Seg. a Sex. das 7h às 17h
Sáb das 7h às 12h

Consulta

Guarujá
Rua Montenegro, 25
Seg. a Sex. das 7h às 17h

Consulta Coleta

Praia Grande - Hospital IGESP Litoral
Av. Guadalajara, 453 - 5º e 7º andar
Seg. à Sáb. das 7h às 22h

Consulta Coleta

Santos II
Av. Dr. Bernardino de Campos, 348
Seg. a Sex. das 7h às 18h

Consulta

São Vicente
Rua Jacob Emmerich, 921
Seg. a Sex. das 7h às 17h
Sáb das 7h às 12h

Consulta Coleta

Consulta ColetaABC 
Av. Pereira Barreto, 792
Seg. a Sex. das 7h às 17h
Sáb das 7h às 12h

Alto da Boa Vista
Av. Santo Amaro, 6635
Seg. a Sex. das 7h às 17h
Sáb das 7h às 12h

Consulta Coleta Santos
Av. Ana Costa, 178 - 2º andar
Seg. a Sex. das 7h às 18h
Sáb. das 7h às 12h

Consulta Coleta

Com equipamentos de ponta e alta tecnologia empregada nos processos 
de gestão, o IMD Medicina Diagnóstica, disponível nas unidades Trasmontano
e IGESP, realiza exames de análises clínicas em diversas especialidades com 
alta precisão e rapidez.

Serviço de coleta agendada via WhatsApp.
Coleta domiciliar também disponível.*

Horário de coleta: De segunda a sábado, das 7h às 11h30: Santos, São Vicente, Guarujá, Sede, Aricanduva, Aeroporto e Lapa.
*Praia Grande - Hospital IGESP Litoral - De segunda à sexta das 7h às 15h | Sábado das 7h às 12h.

*Mediante taxa

Cubatão



hospitaligesp.com.br

Rede Hospitalar IGESP
Todo mundo nasce com uma vocação, a nossa é cuidar.

A rede hospitalar IGESP conta com um corpo clínico composto por especialistas que trabalham para garantir 
a efi ciência técnica e um atendimento humanizado e acolhedor, com padrões de qualidade e segurança 
que são referência em saúde.

As unidades oferecem infraestrutura completa com equipamentos de última geração para realização de 
procedimentos de média e alta complexidade dispondo de Unidades de Internação, Unidades de Terapia 
Intensiva, Pronto Atendimento, Centro Cirúrgico, Hemodinâmica e amplo Centro de Diagnósticos.

A rede hospitalar IGESP tem espaços desenvolvidos para proporcionar toda a comodidade e conforto aos 
pacientes e acompanhantes, tornando o ambiente hospitalar mais agradável e efi ciente.   

Recepção Laboratório

Hemodinâmica PA InfantilTomografi a

Hospital IGESP Paulista Hospital Geral Adulto
Rua Silvia, 276 | Bela Vista

Hospital IGESP Litoral Hospital Geral Adulto e Pediátrico
Avenida Guadalajara, 453 | Guilhermina 

Responsável Técnico: Dr. Alberto Maranon Terrível - CRM 145549 Responsável Técnico: Dr. Carlos Alberto dos Santos Gomes - CRM 11.2337

UTI Adulto

Espera Emergência

Responsável Técnico: Marcelo Nicaretta Scramin - CRM 77193Responsável Técnico: Tadeu Silveira Martins Renattini - CRM 152160

Hospital IGESP Santos
Pronto Atendimento 
Adulto 24h
Rua Dr. Antônio Bento, 267 | Gonzaga

Hospital IGESP Santana
Pronto Atendimento 
Adulto e Pediátrico 24h
Rua Alferes Magalhães, 315 | Santana

Recepção Sala de Medicação

Responsável Técnico: Diogo Osternack Curi Lage - CRM 133046

Hospital IGESP Guarujá
Pronto Atendimento
Adulto 24h | Pediátrico das 8h às 20h
Avenida Artur Costa Filho, 215 | Vila Maia
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Confira as especialidades e os serviços disponíveis nas Unidades Próprias:

Análises Clínicas ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞  

Audiometria

Citopatologia Oncótica/Papanicolau ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Colonoscopia ∞

Colposcopia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Ecocardiograma ∞ ∞ ∞ ∞

Eletrocardiograma ∞ ∞ ∞ ∞

Holter ∞ ∞ ∞ ∞

Mapa ∞ ∞ ∞ ∞

Ressonância magnética ∞

Tomografia ∞ ∞

Ultrassonografia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Ultrassonografia com Doppler ∞ ∞ ∞ ∞

Vulvoscopia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Angiologia/Vascular ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Cardiologia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞  

Clínica Geral ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Dermatologia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Endocrinologia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Fonoaudiologia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Gastroenterologia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Ginecologia e Obstetrícia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Hepatologia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Hematologia ∞ ∞ ∞

Infectologia ∞

Mastologia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Neurologia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Nutrição ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Oftalmologia ∞ ∞

Oncologia ∞ ∞

Ortopedia e Traumatologia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Otorrinolaringologia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Pediatria ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Pré-natal de alto risco ∞

Pneumologia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Proctologia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Psicologia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞

Reumatologia ∞ ∞ ∞ ∞

Urologia ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞ ∞
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Resumo de Rede: Hospitais

LEGENDAS: PA: Pronto Atendimento | PS: Pronto Socorro Adulto e Pediátrico | PSA: Pronto Socorro Adulto  | PSI: Pronto Socorro Infantil | M: Maternidade 
PSObst.: Pronto Socorro Obstétrico | IE: Internação Eletiva | *Exclusivo para as Especialidades: Clínica Médica e Pediatria | **Pronto Atendimento Adulto

Li
to

ra
l Guarujá Hospital IGESP Guarujá PS

Praia Grande Hospital IGESP Litoral PS|IE

Santos

Hospital IGESP Santos** PSA

Beneficiência Portuguesa de Santos PSA

Hospital e Pronto Socorro Infantil Gonzaga PSI

Santa Casa de Santos PS|M
PSI

São Vicente Hospital São José PS

Sã
o 

Pa
ul

o

Resumo de Rede: Exames e Tratamentos

Centro

Trasmontano Centro Médico Tabatinguera (Sede) ∞

Scoppo ∞

Doutor Imagem Clínica de Radiologia ∞

Uddo - Unidade de diagnóstico e Densitometria Ossea ∞

Vision Care ∞

Cardio-Logica Ipiranga ∞

Clínica Olhar Saudável ∞

CRYA - Medicina Diagnóstica ∞

Medicina São Paulo ∞

Centro

Hospital IGESP Paulista PSA|IE

Hospital Cruz Azul M|PSI
PSObst

Hospital Adventista de São Paulo PSA

Zona Norte Hospital IGESP Santana* PA

Zona Sul

API Assistência Psiquiátrica PS

Instituto Ruben Berta Otorrinolaringologia PSA

Ophthal Hospital Especializado Oftalmologia PSA

Santa Casa de Santo Amaro PSA

Clinisul PSA | PS

Zona Leste

Day Hospital de Ermelino Matarazzo PSA

Master Clin PS|PSA

Hospital São Miguel PSA

Hospital Santa Virgínia PSA

Zona Oeste
Saint Patrick - Portinari M|PS 

PSObst

Prime JBR Medical Group PS

Guarulhos

Hospital Stella Maris PSA

Hospital 12 de outubro PSI

Hospital Bom Clima M|PS 
PSObst|PSI

Mauá Santa Casa de Mauá M|PSI
PSObst

Osasco
ADM Servicos Médicos Ltda - Com Vida PS|PSI

Hospital São Francisco PS|IE

São Bernardo 
do Campo

Hospital Neomater PSA

Santa Casa de Misericordia de São Bernardo do Campo PS

São Caetano 
do Sul Hospital Di Thiene São Caetano PSA

Santo André Hospital São José IE

Tras Ideal
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Sonilab ∞

IMD Medicina Diagnóstica ∞

A+ Medicina Diagnóstica ∞

Femme - Laboratório da Mulher ∞

Labi Exames ∞

Zona Norte

IGESP Santana - Unidade Ambulatorial ∞

Clínica Olhar Saudável ∞

Clisam Clínica de Psicologia Ltda ∞

Espaço In Vitta Fisioterapia Ltda ∞

Risegato Clínica de Cardiologia Ltda ∞

North White Fisioterapia ∞

Cardiológica Medicina Diagnóstica Serviços Médicos e Assistenciais ∞

Crefisio ∞

Dr. Cesar Neto ∞

Mundial ∞

Instituto de Reabilitação Dr. Arthur Werle ∞

Vision Care ∞

IMD Medicina Diagnóstica ∞

A+ Medicina Diagnóstica ∞

Femme - Laboratório da Mulher ∞

Labi Exames ∞

Medicina Diagnóstica Prezecor LTDA ∞

Prezecor Diagnóstico em medicina LTDA ∞

Zona Sul

IGESP Aeroporto - Unidade Ambulatorial ∞

IGESP Alto da Boa Vista - Unidade Ambulatorial ∞

Centro Médico Nagao SS Ltda ∞

Centro Diagnostico UCD ∞

Clínica Luchetti de Fisio Massagem ∞

Clínica Dr. Jamal S Azzam ∞

Clínica Médicos do Bem ∞

Clínica Olhar Saudável ∞

Cefron ∞

Centrocordis ∞

Equilibryum - Reabilitação e Consultoria ∞

Endocap ∞

Endostar ∞

Espaço SP Imagem e Estética ∞

Fonoclinicaprc ∞

Gastrodiagnose ∞

Instituto Paulista de Medicina da Dor ∞

Labcor Ltda ∞

Scopp Diagnósticos ∞

IMD Medicina Diagnóstica ∞

A+ Medicina Diagnóstica ∞

Femme - Laboratório da Mulher ∞

Labi Exames ∞

Trasmontano Centro Médico Shopping Aricanduva ∞

Chow Wangs Clinics SS LTDA ∞

Vida Fisioterapia e Medicina LTDA ∞
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Zona Leste

Trasmontano Centro Médico Shopping Aricanduva ∞

Alcance - Assistência Multidisciplinar ∞

Avante Medicina Diagnóstica ∞

Assad Laboratório ∞

Cadi ∞

Cardio Medic Serviços Médicos Ltda ∞

Cemi Centro Médico Integrado ∞

Centro Clínico Santa Maria ∞

Centro Médico Clinicuore ∞

Cim - Centro de Investigações Mamarias ∞

Clínica Espaço Saúde Integral ∞

Clínica Olhar Saudável ∞

CME Consultorio Médico Especializado ∞

Vithal Fisioterapia ∞

CRYA - Medicina Diagnóstica ∞

TSB Fisioterapia e Acupuntura Limitada ∞

Fisio - Quality ∞

Gimi Instituto de Radiol e Ultrassom ∞

Healing Centro de Reabilitação e Terapia Corporal ∞

Instituto de Cardiologia ∞

Instituto de Medicina Digital Dimedi ∞

Instituto de Olhos ∞

Instituto de Olhos São Miguel SS Ltda ∞

Laboratório de Análises Clínicas Sanitas ∞

Vision Care ∞

Oftalmocare Medical ∞

Oftalmomed Clínica de Olhos ∞

Risegato Clínica de Cardiologia ∞

TSB Fisioterapia e Acupuntura Limitada ∞

ZDI ∞

A+ Medicina Diagnóstica ∞

Femme - Laboratório da Mulher ∞

Labi Exames ∞

Zona Oeste

IGESP Lapa - Unidade Ambulatorial ∞

Cedil Centro de Diagnóstico Médico Ltda ∞

Centro Médico Carezzato ∞

Centro Oftalmológico Kurahashi SS Ltda ∞

Centrocordis ∞

Clínica de Diagnósticos Angel Ltda ∞

Clínica Olhar Saudável ∞

Clínica  Paulista ∞

Lapacor Instituto Kencis de Medicina ∞

PRO Coração Cardiologia Preventiva SS Ltda ∞

IMD Medicina Diagnóstica ∞

A+ Medicina Diagnóstica ∞

Femme - Laboratório da Mulher ∞

Labi Exames ∞

Santo André

Alliance Fisioterapia e Medicina ∞

Amel Assistência Médica Limitada ∞

Amplavisao ∞

Lab Hormon - Lab Espec em Dosagens Hormona ∞

Tras Ideal
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Santo André

Arco Oftalmológia ∞

Centro Cardiológico Ferreira E Finger ∞

Centro Médico Alameda ∞

Centro Universitário FMABC ∞

Clínica São Joaquim ∞

Clínica Olhar Saudável ∞

Conceptus - Unidade de Medicina Fetal do ABC ∞

Diagnóstico por Imagem Schiavon ∞

Diffusion Medicina Diagnóstica ∞

Ego Saúde Multiclínicas Integradas ∞

Endo - Serv Serviços Médicos ∞

Iacps Análises Clínicas São Paulo Ltda ∞

Imesp ∞

Medical Imagem ∞

Multini Fisioterapia ∞

Otocentro Clínica ∞

Sagita Otorrinolaringologia e Clínica Me ∞

Star Imagem ∞

Tecnolab ∞

Unidade Oftalmológica do ABC ∞

Veg Clinica Multidisciplinar da Saúde ∞

Vison Care ∞

Vital Lab Laboratóri Análises Clínicas ∞

A+ Medicina Diagnóstica ∞

Labi Exames ∞

São Bernardo 
do Campo

Amplavisão ∞

Clínica Olhar Saudável ∞

Clínica de Fisioterapia Apoio ∞

Clínica Dra Mariangela L Loureiro ∞

Clínica Emilio E Clementi Ltda ∞

Cremed - Centro de Referência Médica ∞

Dunacor Clínica de Diagnósticos Médicos ∞

Endoscop Medicina Especializada ∞

Isa LAB ∞

JMS Medicina ∞

Medimax Centro de Diagnósticos e Tratamentos ∞

Multini Fisioterapia ∞

Neolabor Laboratório Médico ∞

QR Prestação de Serviços de Radiologia ∞

SBC Diagnósticos Por Imagem SS ∞

Squad Clinic ∞

Selff Clínica Psicológica Integrada ∞

Tecnolab ∞

A+ Medicina Diagnóstica ∞

Labi Exames ∞

Tras Ideal
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São Caetano 
do Sul

Bem Estar Saúde ∞

Cardio Calil ∞

Clínica Cardiológica Dr Sylvio Alves ∞

Clínica Bandeirante ∞

Clínica Médica Dr Luiz Alberto Lotfi ∞

Isa Lab ∞

Rair Goldman ∞

Instituto de Pesquisa E Diagnóstico Médico ∞

RM - Ressonância Magnétic Ltda ∞

Soxyl Clínica de Fisioterapia ∞

Tecnolab ∞

Ultrassonografia Médica Ltda ∞

Mauá

Alves Medicina Laboratorial Ltda ∞

Amplavisão ∞

Centro Diagnostico Mauá ∞

Cha ∞

Isa Lab ∞

Laboratório Padrão de Analises Clínicas ∞

Multini Fisioterapia ∞

Psicriativa ∞

Qr Prestação de Serviços de Radiologia Ltda ∞

Selff Clínica Psicológica Integrada ∞

Serfis Serviços de Reabilitação Física ∞

Tecnolab ∞

Vital Lab Laboratório Análises Clínicas ∞

Osasco

Bechara Khouri Serviços e Exames ∞

Centro Oftalmologico Kurahashi ∞

Clínica Olhar Saudável ∞

Clínica San Vie ∞

Dimeg ∞

Endostar ∞

Espaço Fisio Pilates ∞

Fisio Family Fisioterapia Ltda ∞

Fisioprevent ∞

Hope Medicina Diagnóstica e Saúde ∞

Meraki Psicologia e Saúde ∞

Matukiwa Medicina Diagnóstica ∞

Nishimura Martins Serviços Médicos ∞

REC Clínica Osasco Ltda ∞

Vida Fisioterapia e Medicina ∞

Vivery Exames ∞

A+ Medicina Diagnóstica ∞

Femme - Laboratório da Mulher ∞

Labi Exames ∞

Guarulhos

Biofísico Clínica ∞

Cedusp ∞

CJO Diagnósticos Especializados ∞

Clínica Cardiológica Marinello ∞

Tras Ideal
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Guarujá

IGESP Guarujá - Unidade Ambulatorial ∞

Centro Médico Cavalcante Ltda ∞

Clínica de Diagnost Cardiolog Guarujá ∞

Clínica de Saúde Ideal ∞

Clínica Popular Flex ∞

CRM ∞

Fisiopop Fisioterapia & Consultas ∞

IGESP Guarujá - Unidade Ambulatorial ∞

Fisiopop Fisioterapia & Consultas ∞

Unita Class Saúde ∞

Praia Grande

Hospital IGESP Praia Grande ∞

Centro Médico Cavalcante Ltda ∞

Clínica Ocial Hospital Dia ∞

Centerfísio ∞

Laboratório Análises Clínicas Carlos Chagas ∞

CLMED Centro Médico Litoral Center ∞

CEPG Clínica De Especialidades Praia Grande ∞

Dominio Imagem PG Clíncia Médica Ltda ∞

Endostar ∞

Fisiotrends ∞

Pamplona Oftalmologia E Demartologia ∞

Wilson Antonio Medeiros Filho ∞

Marcos Antonio Figueroa ∞

RG da Saúde ∞

IMD Medicina Diagnóstica ∞

IACS - Instituto de Análises Clínicas de Santos ∞

Santos

Hospital IGESP Santos ∞

IGESP Santos II - Unidade Ambulatorial ∞

APAS ∞

Ana Lucia Simões Forte ∞

Bruna Garcia Claudino Willmersdorf ∞

CAO-Centro Avançado de Oftalmologia ∞

Cardio Imagem de Santos ∞

Centro Médico Popular Saúde Da Família Santos ∞

Centro Médico Santos ∞

Clínica Endonette ∞

Clínica Foniátrica de Santos ∞

Clínica Ceccato Santista ∞

Clínica Saúde Ideal Ltda ∞

Tras Ideal

Guarulhos

Clínica São João ∞

Clínica de Fisioterapia e Reabilitação Daniela Bueno ∞

Imex Diagnósticos por Imagem ∞

Instituto de Olhos Leste ∞

Iusi ∞

Laboratório de Analises Clínicas Sanitas ∞

Skam Consultório Médico E Diagnóstico ∞

Oftalmo Clínica Guarulhos ∞

Persona Clínica de Psicologia ∞

A+ Medicina Diagnóstica ∞

Labi Exames ∞

Sã
o 

Pa
ul

o



Ju
nh

o/
20

26

Li
to

ra
l

Resumo de Rede: Exames e Tratamentos

Clinort - Clínica De Especialidades E Diagnósticos ∞

Cognit ∞

Clínica Mult Imagem Ltda ∞

Douglas Mello Belchior ∞

Eurosantos Saúde ∞

Fabrício Perino Oftalmologia ∞

Fisioterapia e Reabilitação Cardiovascular ∞

Fisiotrends - Unidade Pompeia Santos ∞

Homeaccus Medicina Natural ∞

Isaac E. de Poli ∞

Haddad E Piccinalli Clínica Médica ∞

H Olhos Grottone ∞

Mokimagem ∞

Pamplona Oftalmologia E Dermatologia ∞

RH Medicina e Engenharia do Trabalho ∞

Topifisio Clinica De Fisioterapia ∞

Total Cor ∞

Ultra Som Vila Rica ∞

Vital Fisio ∞

IMD Medicina Diagnóstica ∞

IACS - Instituto de Análises Clínicas de Santos ∞

São Vicente

Trasmontano Centro Médico São Vicente ∞

Clínica de Fisioterapia Renascer Santa ∞

Clínica Ipiranga Ltda ∞

IBV Instituto Brasileiro da Visão Ltda ∞

Instituto Oftalmológico Accioly De Gusmão ∞

Home Saúde E Vida Ltda ∞

Laser Perussi ∞

Oftalmolaser Ltda ∞

IMD Medicina Diagnóstica ∞

IACS - Instituto de Análises Clínicas de Santos ∞

A Rede de Atendimento pode sofrer alterações a qualquer momento.  
Rede de Atendimento completa e atualizada: acesse o site trasmontano.com.br



APLICATIVO 
TRASMONTANO SAÚDE

Carteirinha virtual Histórico de atendimentos

Agendamento de 
consultas e exames Autorizações

Resultados de exames Consultas online

Atendimento em Clínica Geral
(Adulto e Pediátrica)

Disponível 24 horas por dia 
7 dias por semana

Consultas por videochamada,
diretamente no celular

Sem filas e sem 
deslocamentos

Receitas e pedidos 
de exames digitais

Atendimento a qualquer 
hora e em todo lugar

Pronto Atendimento Digital

Uma solução prática e ágil para o cuidado com a saúde 
dos seus colaboradores.

TelemedicinaTelemedicina

Consultas online agendadas, disponíveis no aplicativo 
Trasmontano Saúde, em diversas especialidades com toda 
segurança e praticidade. 

Avaliação médica, prescrição e acompanhamento, tudo de forma 
rápida e acessível diretamente no app.

SERVIÇOS DIGITAISSERVIÇOS DIGITAIS



Clube de benefícios que oferece descontos exclusivos 
em produtos, serviços, lazer, alimentação, beleza,
bem-estar, educação e vida saudável.

VantagensClube de

Descontos exclusivos em farmácias
Facilitando o acesso a medicamentos,
produtos de higiene e bem-estar.

Faculdade do Grupo, com descontos exclusivos para clientes 
Trasmontano em cursos livres, graduação e pós-graduação. 

BENEFÍCIOS

Central de Apoio ao Corretor
São Paulo: 11 3293-1511

Litoral: 13 2191-2983

Para curtir, salvar e compartilhar.
Dicas exclusivas de prevenção e bem-estar! 
Fique por dentro de tudo que acontece no Tras!

trasmontano_saude

trasmontano_saude Informações sobre prevenção

de doenças e bem-estar. #MaisSaúde

trasmontano_saude

trasmontano_saude Planos de saúde para você,sua família e sua empresa. #FiquePorDentro

Para curtir, salvar e compartilhar.

Dicas exclusivas de prevenção e bem-estar!
Fique por dentro de tudo o que acontece no Tras!


